
まごわやさしい弁当ＤＸ
１人前 799円（税込）

豆・ごま・わかめ・野菜・魚・椎茸・芋を使用した

いろいろおかずのヘルシー弁当。

からだよろこぶお弁当
１人前 597円（税込）

3種のおむすびと季節のおかずいろいろ。

からだも心もうれしいお弁当。

玄米ビビンバ丼
１人前 594円（税込）

香ばしい玄米と4種の野菜、豚肉、温玉も

のっけて混ぜて！

季節の彩りオードブル

3～4人前 3,980円（税込）
季節によって内容が変わるみんな大満足の
ボリュームたっぷりオードブル。

〈サイズ:縦25cm×横38cm〉

ごはんのおいしい季節がやってきました。お弁当も少しずつ秋の味覚が

仲間入り。各種会合や行楽にもご利用ください。

みんなで集まる日にむっつぼしのオードブル （要予約）

六星オードブル
3～4人前 2,980円（税込）
六星定番の手作り惣菜が盛りだくさん！

人気のおかずオードブルです。

〈サイズ:直径38cm〉

コロコロおむすび
お寿司オードブル
3～4人前 2,570円（税込）
おかずのオードブルと一緒にどうぞ！

〈サイズ:縦25cm×横38cm〉

秋野菜と魚介のパエリア
3人前 1,380円（税込）
旬の秋野菜とエビ・イカ・タコ・ホタテなどの魚介
を使用した季節限定の具だくさんパエリア！

〈サイズ:直径29cm〉

2016 vol.6

鮭にきのこにさつまいも。

秋の味覚をちゃんちゃん焼に。

塩糀で味付けしたひじきごはんに

のっけて召し上がれ！

鮭ときのこの
コロコロちゃんちゃんBOX

１人前 680円（税込）

加賀・能登 石川県なら

ではの郷土料理を詰め

込んだ特製弁当。食後

の塩豆大福と方言おみ

くじ付。ご予約は三店舗

可能です。

すゞめの福福弁当

１人前 1,200円（税込）

季節限定

会合等に
ご予約承ります！

発酵食大学×六星
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季節限定
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